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AVVISO PUBBLICO PER IL CONFERIMENTO DI UN INCARICO LIBERO PROFESSIONALE PER 
DIETISTA  
(durata un anno eventualmente prorogabile). 
 
Si rende noto che in esecuzione della deliberazione del Direttore Generale n. 12 del 08/02/2024 è 
indetto un avviso pubblico, per il conferimento di n. 1 incarico libero professionale per DIETISTA  
 
L’ammissione alla selezione è regolata dal D.P.R. n.445/2000 recante il testo unico delle 
disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa e s.m.i… 
Sono garantite pari opportunità tra uomini e donne. 
Il trattamento economico è stabilito in € 6000,00 annui oltre iva. 
 
La figura sarà chiamata, anche in collaborazione con le referenti delle strutture residenziali e 
semiresidenziali ed i responsabili di servizio, ad espletare, secondo un mero elenco esemplificativo 
e non esaustivo, le seguenti attività:  

a) Predisporre diete seguendo le indicazioni mediche agli utenti/residenti; 
b) Assicurare l'applicazione della dietoterapia agli Utenti/Residenti; 
c) Verificare la qualità delle forniture alimentari e la cura della qualità dei pasti erogati dal 

servizio cucina sia in fase di preparazione che di distribuzione; 
d) Garantire la stesura di diete speciali e personalizzate per gli Utenti/Residenti 
e) Monitorare la qualità del cibo anche con strumenti di valutazione come questionari o altre 

tipologie di indagini anche con il coinvolgimento di altri (familiari, associazioni, stakeholder, 
ecc) 

f) Redigere menù stagionali, tabelle dietetiche e ricettari idonei alle tipologie di utenti e 
ospiti, d’intesa col servizio dietetico della competente Azienda Sanitaria Toscana Sud Est;  

g) Sviluppare iniziative di formazione/divulgazione della sana e corretta alimentazione con 
particolare riferimento al target anziani. 

 
REQUISITI DI AMMISSIONE 
Possono partecipare all’avviso coloro che possiedono i seguenti requisiti: 
 
Requisiti generici: 
1. Cittadinanza italiana, salve le equiparazioni stabilite dalle leggi vigenti, o cittadinanza di uno dei 
Paesi dell’Unione Europea; possono altresì partecipare i familiari di cittadini di un paese dell’UE 
non aventi la cittadinanza di uno Stato membro che siano titolari del diritto di soggiorno o del 
diritto di soggiorno permanente oppure i cittadini di Paesi terzi che siano titolari del permesso di 
soggiorno CE per soggiornanti di lungo periodo o che siano titolari dello status di rifugiato o di 
protezione sussidiaria (art. 38 D. Lgs. n. 165/2001). Ai sensi del D.P.C.M. n. 174 del 07/02/1994 i 
cittadini di uno degli Stati membri dell’Unione Europea devono: 
2.  godere dei diritti civili e politici negli stati di appartenenza o di provenienza; 



 

 

 FONDAZIONE TERRITORI SOCIALI ALTAVALDELSA  

SEDE LEGALE:  C/O COMUNE DI POGGIBONSI – PIAZZA CAVOUR, 2 - 53036 – POGGIBONSI (SI) 
SEDE OPERATIVA: VIA PIAVE, 40 - 53036 - POGGIBONSI (SI) 

TEL. 0577 91791 - FAX 0577 917946 - PARTITA IVA 01134140522 – www.ftsa.it – info@ftsa.it – pec: ftsa@pec.it 
Rev.01 

 

3. dimostrare una adeguata conoscenza della lingua italiana, rapportata alla posizione funzionale 
da 
conferire nonché possedere gli altri requisiti previsti per i cittadini italiani. 
4. non essere stati esclusi dall’elettorato attivo; 
5. non essere stati destituiti o dispensati dall’impiego presso una Pubblica Amministrazione, per 
aver conseguito l’impiego stesso mediante la produzione di documenti falsi o viziati da invalidità 
non sanabile e/o licenziati a decorrere dalla data di entrata in vigore del primo contratto collettivo 
nazionale di lavoro; 
6. non aver riportato condanne che comportino l’interdizione dai pubblici uffici e non avere 
procedimenti penali pendenti che impediscano la costituzione di rapporti di pubblico impiego ai 
sensi delle vigenti disposizioni; 
 
Requisiti specifici: 
  1. Diploma di Laurea di I livello abilitante alla professione sanitaria di Dietista – (Laurea in 
Dietistica - classe di appartenenza L/SNT3 – classe delle Professioni Sanitarie Tecniche) – ovvero 
Diploma Universitario di Dietista di cui al D.M. 744/1994 conseguito ai sensi dell’art. 6 c. 3 del D. 
Lgs. 502/1992 ovvero titoli riconosciuti equipollenti (diplomi e attestati conseguiti in base al 
previgente ordinamento) ai sensi del D.M. 27 luglio 2000 al diploma universitario ai fini 
dell’esercizio dell’attività professionale e dell’accesso ai pubblici uffici ovvero titolo equipollente 
conseguito all’estero e riconosciuto dall’ordinamento italiano (in tal caso il candidato è tenuto ad 
allegare alla domanda copia del provvedimento con il quale ne è stato disposto il riconoscimento 
in conformità alla vigente normativa nazionale e comunitaria o indicare gli estremi del Decreto 
Ministeriale di riconoscimento); 
2. Iscrizione all’Albo Professionale di competenza. L’iscrizione al corrispondente albo professionale 
di uno dei Paesi dell’Unione Europea, ove prevista, consente la partecipazione all’avviso, fermo 
restando l’obbligo dell’iscrizione all’albo in Italia prima dell’assunzione in servizio. 
Tutti i suddetti requisiti devono essere posseduti entro la data di scadenza del bando di avviso 
stabilita per la presentazione della domande di partecipazione. 
 
MODALITA’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
 
La domanda di partecipazione alla selezione dovrà essere, pena esclusione, prodotta 
esclusivamente tramite pec, all’indirizzo ftsa@pec.it 
Entro e non oltre le ore 12.00 del giorno 20/02/2024, nell’oggetto dovrà essere indicato il nome e 
il cognome del candidato seguito dalla dicitura” AVVISO PUBBLICO PER IL CONFERIMENTO DI UN 
INCARICO LIBERO PROFESSIONALE PER DIETISTA”  
Il termine di cui sopra è perentorio.  
I documenti che devono essere necessariamente allegati a pena di esclusione sono: 
a. fotocopia non autenticata di documento di identità in corso di validità (fronte e retro); 
b. Decreto ministeriale di riconoscimento del titolo di studio valido per l’ammissione, se 
conseguito all’estero (cfr art. 38 D. Lgs n. 165/2001 e s.m.i.); 
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c. curriculum vitae 
d. domanda debitamente firmata in modo autografo.  
La domanda allegata deve essere completa di tutte le pagine di cui è composta  
Ogni dichiarazione resa dal candidato è sotto la propria personale responsabilità ed ai sensi del 
D.P.R. 28.12.2000, n. 445, in caso di dichiarazioni mendaci, lo stesso incorre nelle sanzioni penali di 
cui all’art. 76 DPR 445/2000, oltre alla decadenza dei benefici eventualmente conseguiti sulla base 
delle dichiarazioni non veritiere. 
La F.t.s.a. è tenuta ad effettuare gli idonei controlli previsti dall’art. 71 D.P.R. 445/2000 e s.m.i., 
anche a campione ed in tutti i casi in cui sorgano fondati dubbi, sulla veridicità delle dichiarazioni 
sostitutive ed a trasmetterne le risultanze all’Autorità competente. In caso di non veridicità delle 
dichiarazioni, si determineranno l’esclusione dalla procedura, la decadenza dagli eventuali benefici 
conseguiti, nonché la trasmissione degli atti alle competenti Autorità Giudiziarie, ai Collegi/Ordini, 
alle Amministrazioni di appartenenza. 
Non saranno oggetto di valutazione da parte della commissione esaminatrice le dichiarazioni 
sostitutive rese in modo non corretto od incomplete. 
 
MOTIVI DI ESCLUSIONE 
 
Costituiscono motivi di esclusione dalla procedura: 
a) la mancanza di uno o più dei requisiti generali o specifici prescritti dall’avviso; 
b) la mancata trasmissione della domanda in via pec, come prescritto dall’avviso; 
c) la mancata sottoscrizione della domanda di partecipazione; 
d) la mancanza della fotocopia di un documento d’identità ovvero di riconoscimento equipollente 
(fronte-retro), ai sensi dell’art. 35, comma 2, del D.P.R. 445/2000, in corso di validità (sanabile); 
e) la presentazione della domanda oltre il termine di scadenza indicato nell’avviso; 
f) la mancata produzione del provvedimento di riconoscimento del titolo di studio che costituisce 
requisito specifico di ammissione per coloro che lo hanno conseguito all’estero (cfr art. 38 D. Lgs n. 
165/2001 e s.m.i.) o la mancata indicazione degli estremi del Decreto Ministeriale di 
riconoscimento; 
 
VALUTAZIONE TITOLI E COLLOQUIO 
 
La Commissione, nominata dal Direttore Generale, incaricata della formulazione della graduatoria 
avrà a disposizione: 
- 30 punti per i titoli 
- 70 punti per il colloquio. 
I titoli saranno così valutati: 

- Titoli di studio, corsi di specializzazione, master, ecc. ulteriori rispetto al titolo richiesto e di 
interesse per l’oggetto dell’incarico; 

- Esperienza maturata nella ristorazione collettiva, ed in particolare nella ristorazione socio-
sanitaria; 
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La data e orario di svolgimento dei colloqui sarà comunicata a mezzo pec. 
Il punteggio minimo per il superamento del colloquio è stabilito in 60/100. 
 
GRADUATORIA 
 
La graduatoria sarà formulata secondo l’ordine conseguente dal punteggio riportato, qualora, a 
conclusione delle operazioni di valutazione dei titoli, due o più candidati conseguano pari 
punteggio, il criterio da applicare è determinato dalla minore età (art. 3 L. 127 del 15 maggio 1997, 
modificato dall’art. 2, L. n. 191 del 16 giugno 1998) . 
La graduatoria sarà pubblicata sul sito web istituzionale  
 
TRATTAMENTO DEI DATI E CONSENSO 
 
Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 (di seguito “RGPD”), recante disposizioni a tutela 
delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali, i dati personali forniti dai 
candidati formeranno oggetto di trattamento nel rispetto della normativa sopra richiamata e degli 
obblighi di riservatezza. 
Il titolare del trattamento dei dati è FONDAZIONE TERRITORI SOCIALI ALTAVALDELSA, nella persona 
del Direttore Generale e legale rappresentante pro tempore Dott.ssa Nicoletta Baracchini 
domiciliata presso la sede amministrativa di Via Piave 40 a Poggibonsi (SI) info@ftsa.it, ftsa@pec.it.  
Il responsabile della protezione dei dati (RPD) è il Dott. Fabio Lenzi, domiciliato presso IRIS - IDEE & 
RETI PER L'IMPRESA SOCIALE, Via Benuccio da Orvieto n. 50, 53036 Firenze, mail@irisonline.it.  
Il conferimento dei dati personali da parte dei candidati è obbligatorio ai fini della valutazione dei 
requisiti di partecipazione alla selezione; il mancato conferimento comporta l’esclusione dalla 
suddetta selezione. 
I dati personali conferiti sono trattati per finalità di rilevante interesse pubblico connesse allo 
svolgimento della selezione in oggetto e saranno conservati in una forma che consenta 
l'identificazione dei candidati per il tempo necessario all’espletamento delle prove selettive. 
Il trattamento avverrà in modo lecito, corretto e trasparente, limitato a quanto necessario rispetto 
alle finalità e sarà svolto con modalità prevalentemente informatiche o telematiche. 
 
DISPOSIZIONI GENERALI 
 
Il Direttore Generale si riserva, a suo insindacabile giudizio, la facoltà di modificare, sospendere o 
revocare il presente avviso, qualora ricorrano motivi di pubblico interesse o disposizioni di legge, 
senza che per gli aspiranti insorga alcuna pretesa o diritto.  
Per quanto non espressamente previsto nell’avviso si fa riferimento alle disposizioni vigenti in 
materia. 
 

IL DIRETTORE GENERALE 
Nicoletta Baracchini 


